Medicinsk kontroll for arbetstagare som arbetar med klittring i trad.

Fram till oktober 2000 fanns det féreskrifter for "Medicinska kontroller i arbetslivet”,
men inte for professionellt arbete i héjden.

I juni, 2000 gav Arbetsmiljéverket ut AFS 2000:6, om Mast- och stolparbete.
Denna preciserades i februari, 2005 i AFS 2005:11 om ”...dndring i
Arbetarskyddsstyrelsens féreskrifter (AFS 2000:6 om mast- och stolparbete”.

Har framgick det av §6 om “Medicinsk kontroll vid héjdarbete”, att...: ’Arbetsgivaren
skall ordna med medicinska kontroller enligt Arbetsmiljéverkets féreskrifter
”Medicinska kontroller i arbetslivet” fér arbetstagare som sysselsdttas eller kommer
att sysselsdittas 1 hdjdarbete. (AFS 2005:11)”.

Som det framgick av dessa foreskrifter rérde dom sig endast om “mast- och
stolparbete” och darfér INTE om tex. tradklattring.

I april 2019 kom det emellertid en ny féreskrift, AFS 2019:3 om "medicinska
kontroller i arbetslivet’, dar det av §71 om ”Kldittring med stor nivaskillnad” framgar,
att...: ”Arbetsgivaren ska anordna medicinska kontroller med beddémning for
ticinstbarhetsintyg for de arbetstagare som kommer att sysselsdttas eller sysselsdtts i
arbete, som innebdr kldittring med en nivaskillnad pa mer dn 13 meter;

1. i stolpe,

2. pa stege,

3. i trdd, eller

4. liknande, ddr risken finns att arbetstagaren faller fritt eller okontrollerat, eller
hamnar i en situation, ddr undsdttning dr foérsvarad.”

- Det framgar dessutom av §72, att; "Den medicinska kontrollen med beddémning fér
ticinsbarhetsintyg som avses i § 71 ska anordnas och genomféras;

1 innan arbetstagaren sysselsditts i arbetet, och

2 dterkommande med hdgst 12 mdnaders mellanrum efter att arbetet har pdbdrjats,
eller tidigare om det krduvs i tjéinstbarhetsintyget.”

- Ytterligare framgar det av §73, jmf. bilaga 10, st. 2-4, om kontrollen bla., att;

”2. klinisk undersékning genomféras avseende hjdirta och lungor,

3. blodtryck bestdmmas,

4. arbetsprov med EKG-registrering under maximal belastning utféras

a) innan arbetstagaren sysselsditts i arbetet, och

b) aterkommande...”

av en legitimerad lakare med specialistkompetens.

Det preciseras dessutom, att arbetsprovet, jmf. pkt 4 ovan, har en giltighet...

- pa S ar for personer under 40 ars alder med langste giltighet till 42 ars alder.

- pa 2 ar for personer fran 40 - 49 ars alder med langste giltighet till 51 ars alder.
- pa 1 ar for personer , fran 50 ars alder.

Detta implenterades i april 2019 sen aven i AFS 2019:10, som &r en &ndring av och
ett tillagg till AFS 2000:6.

I § 6 framgar det nu, att foreskriften aven géller for klattring med en héjdskillnad pa
mera an 13 meters héjd ”"i... trdd, eller liknande.”

Om man ar arbetstagare och arbetar professionellt med tradklattring, ska man
darfoér nu ha en medicinsk kontroll och tjdnstbarhetsintyg, enligt ovan.
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